Sens zycia cierpigcego

Lucjan Szczepaniak®

Nadal nie moge pojgc sensu cierpienia. Jezeli B6g mnie kocha, to czemu
mi zabrat tate, mame i kolege? Na pewno nie zrobil tego z mitosci,

bo przeciez mitosc nie polega na zadawaniu bolu. Ten moj kolega miatby
teraz 16 lat, on byt dobrym cztowiekiem, czemu ja mam zyc? (...)

Jak si¢ urodzitam, miatam umrzec, dlaczego Bog mnie uratowat?

Joanna K., lat 15 — fragment listu z Archiwum Kapelanii
Uniwersyteckiego Szpitala Dziecigcego w Krakowie

W artykule podejmowana jest problematyka ludzkiego cierpienia, a zwtaszcza
cierpienia chorego dziecka i wspotcierpienia cztonkdéw jego rodziny. Otwiera
go fragment listu nastolatki zranionej smiercig bliskich jej osob. Nie moze ona
zrozumie¢ sensu cierpienia i jego relacji do Boga.

Do codziennych obowigzkéw autora nalezy migdzy innymi odpowiadanie
na pytania zadawane przez cierpigcych, podobne do tych z cytowanego listu.
Rozmowy te sg bardzo trudne, poniewaz konfrontujg z tym, co stanowi war-
to$¢ zycia i ujawniajg jego sens lub brak sensu. Zygmunt Freud twierdzit, ze:
,W momencie, W ktérym pyta si¢ 0 sens i warto$¢ zycia, jest si¢ chorym, po-
niewaz ani jedno, ani drugie nie istnieje w obiektywny sposob” [1, 2]. Nihi-
listyczna teoria Z. Freuda, odrzucajac obiektywng i nadprzyrodzong warto$¢
zycia, nie daje cztowiekowi nic w zamian, oprocz zdiagnozowania goryczy bélu
przemijania. Chrzescijanin nie moze si¢ Z nig utozsamiaé, ani jej ulega¢. W tej
perspektywie interesujgce jest spostrzezenie Johanna Baptisty Metza, ze: ,,Za-
mienione w modlitwy pytania do Boga maja skutek gteboko ludzki i respektu-
jacy ludzka godnos¢. (...) Wszystkie religie sg przeciez zawsze sktonne do pro-
jekcji — glownie wtedy, gdy powszednie doswiadczenia pozostajg w bardzo
wyraznej sprzecznosci z religijnie zabarwionym oczekiwaniem sensu zycia. Ot6z
ten, kto owymi doswiadczeniami i zwigzanymi z nimi pytaniami «nagabuje»
samego Boga, nie szuka dla swych zawiedzionych oczekiwan sensu ziemskich
koztow ofiarnych” [3].

'Po raz pierwszy tekst ukazatl sie w: Bioetyczne Zeszyty Pediatrii 2011-2012; 8-9.
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Z niesieniem pomocy cierpigcemu zwigzane jest rOwniez ryzyko utraty
subiektywnej warto$ci wtasnego zycia. Cztowiek poddajacy si¢ rozpaczy jest
podatny na sugesti¢, ze zycie nie ma nadprzyrodzonej wartosci. Dlatego tez
potrafi swoje watpliwosci przenies¢ na niedoswiadczonego rozmédwcee i ode-
bra¢ mu rados¢ zycia, wywotujac w nim stan neurozy, a w skrajnych wypad-
kach depresji. Niosgc zatem pomoc drugiemu, nalezy samemu mocno wierzy¢
w nadprzyrodzong warto$¢ wlasnego zycia, jakkolwiek by ono byto okaleczo-
ne fizycznie, psychicznie lub moralnie. Wiara ta jest silniejszym argumentem
od jakiejkolwiek psychoterapii. Wymaga ona jednak duchowego fundamentu
zbudowanego z racjonalnych przestanek wykorzystujacych osiagniecia nauki
1 ufnos$ci poktadanej w Bogu.

Nie mozna drugiemu cztowiekowi ukaza¢ w petni sensu zycia, niejako na
site, ale mozna pomdc mu samodzielnie go odkry¢, na ile jest to mozliwe, pod-
czas ziemskiego pielgrzymowania. Czasami jest to bardzo dtugi proces pole-
gajacy na duchowym dojrzewaniu, innym razem dzieje si¢ to w jednej chwili,
jak za dotknigciem niewidzialnej dtoni Boga. Stan ten przypomina umycie za-
nieczyszczonych szyb w oknie i wpuszczenie swiatta nadajacego rzeczywistosci
inny wyglad. Bog potrafi bowiem oddzieli¢ warto$ci pickne i czyste od anty-
warto$ci. Wowczas cztowiek przestaje sie leka¢ samego siebie i otaczajacej go
rzeczywistosci, Szare barwy ustepuja miejsca zywym kolorom, nieznosny bol
jest do opanowania, poniewaz cztowiek odzyskat wiare i nadziej¢ na bycie ra-
zem z Bogiem.

Nikt jednak sposrod osob zajmujgcych sie zawodowo rozmowa Z cierpigcymi,
nie moze powiedzie¢ 0 sobie, ze wszystko wie i potrafi wyjasni¢. Wewngtrzne
przekonanie o swojej nicomylnos$ci jest dyskwalifikacja w wymiarze profesjo-
nalnym i ludzkim. Cierpigcy nie szuka mitycznego herosa, zawsze pokonujg-
cego przeciwnosci losu, ale kogos, kto pomoze mu znalez¢é sposob na utozenie
zycia W sensowng cato$¢, jak bezladnie rozrzucone puzzle. Nalezy pamigtac
0 tym, Ze pomagajac cierpigcemu, wcigz sami przeciwstawiamy si¢ cierpieniu
i porzadkujemy wtasne zycie lub unikamy tej czynno$ci. Wierzacy nie moze
si¢ jednak zamyka¢ w samolubnym krggu wlasnych probleméw, 0 czym przy-
pomina Swiety Pawet Apostot: ,,Jeden drugiego brzemiona noscie” (Ga 6, 2).

Autor tej refleksji teologicznej podejmowat problem cierpienia ciezko cho-
rych dzieci i ich opickunow juz w wielu artykutach, a zwtaszcza w swojej ksigz-
ce Troska o dziecko umierajgce w szpitalu... [4]. Weiaz jednak poszukuje od-
powiedzi uzasadniajacych sens zycia obarczonego cierpieniem jakiejkolwiek
natury, aby skutecznie nie$¢ pomoc, na ile to jest mozliwe. Schemat analizo-
wanych problemoéw determinowany jest stanem ciezkiej dysfunkcji organizmu
dziecka spowodowanej choroba lub wypadkiem. Dlatego tez niektére sytuacje
pozornie si¢ powtarzaja, lecz nie sa do siebie podobne. Natomiast $§wiadomie
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pomini¢to cierpienia spowodowane niesprawiedliwoscia, aktami przemocy,
wojnami i innymi wykroczeniami moralnymi. Nie mogac jednak unikna¢ re-
fleksji na ich temat, czasami pojawiajg si¢ one w dalszej perspektywie, jako
ogoblniejsza refleksja.

Proby rozwigzania tej problematyki sa r6zne, cierpienie jest bowiem indy-
widualne i ma tyle twarzy, ilu jest cierpiacych [5]. Zatem analiza cierpienia,
z ktérym zmaga si¢ chory i jego opiekunowie, powinna by¢ oparta na warsz-
tacie teologicznym otwartym na osiggnigcia wspotczesnej psychologii i medy-
cyny. Cztowieka najbardziej niepokoi swiadomos¢ istnienia Boga i Jego relacja
do cierpiacego, a jest to niewatpliwie problem teologiczny. Nie jest on jednak
zarezerwowany tylko dla teologow — naukowcow. Kazdy bowiem cztowiek
pozwalajacy odnalez¢ sie Bogu i poszukujacy Go jest zarazem teologiem —
praktykiem. Kardynat Walter Kasper? jest przekonany, ze: ,Wglad w cierpie-
nie, ktore jest nieodtacznym elementem ludzkiej egzystencji, zmienit sytuacje
teologii” [6]. Wspolczesna teologia, bedaca w dialogu z niewierzacymi i poszu-
kujacymi prawdy, musi wcigz na nowo podejmowac temat przyczyn cierpienia
cztowieka, odkrywania jego sensu i sposobow przezwyci¢zania. Jesli zaniechata-
by badan na tym obszarze, to w pewnym sensie stracitaby swoja wiarygodnos¢
[7]. Cztowiek bowiem nadal stawia pytanie: ,,Gdzie jest Bog, skoro dopuscit
do tak wielkich cierpien?” [8].

Koniecznos¢ tej refleksji uzasadnia réwniez sprzeciw wobec postepuja-
cej sekularyzacji zycia spotecznego, coraz bardziej przenikajacej w $wiat cho-
rego cztowieka i jego opickundéw. Wstydliwym problemem staje sie cierpie-
nie przezwycigzone sita wiary w Boga [7]. Swiecko$¢ przezywania cierpienia
spowodowanego chorobg wykorzystuje réwniez postulat pluralizmu postaw
i wierzen. Szacunek bowiem dla przekonan drugiego cztowieka nie oznacza
rezygnacji z wtasnej wiary. Sekularyzacja posrednio wywotuje W cztowicku
pewnego rodzaju poczucie winy, ze nie idzie z duchem czasu i wierzy jeszcze
w Boga, ktory przeciez nie pomaga mu W przezwyciezeniu cierpienia.

Proba zdefiniowania cierpienia

Poszukiwanie sensu ludzkiego zycia obarczonego cierpieniem wymaga zatem
uscislenia, czym ono jest i kto jest jego podmiotem. Whrew pozorom zadanie
nie jest tatwe ze wzgledu na jego indywidualny charakter i wieloznacznos¢ se-
mantyczng [9]. Dlatego tez Jan Sochon pisze, ze: ,,B6l ma struktur¢ kamienia,
do ktorego drzwi — jak wiemy — mozna si¢ tylko, co najwyzej dobijac¢” [10].

W potocznym rozumieniu cierpienie jest utozsamiane z bélem, smutkiem,
rozczarowaniem, przygngbieniem, Czy tez rozpaczg. Jest tez przedmiotem ba-

2Walter Kasper (ur. 1933) — niemiecki duchowny, profesor teologii dogmatycznej, kardy-
nal, urzednik Kurii Rzymskiej.
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dania wielu dyscyplin naukowych: filozofii, teologii, medycyny, psychologii,
pedagogiki, ale takze filologii i innych pokrewnych dyscyplin humanistycznych.
Cierpienie (fac. patior — “cierpie¢’; grec. zd cyo— ‘doznaje, odbieram wra-
zenie, cierpi¢’), rozwazane 0d strony fizjologicznej, jest uswiadomiona reakcja
organizmu na rézne formy zaklocenia wewnetrznej rownowagi (homeostazy).
Dlatego moze wptywac na wszystkie uktady kontrolujace i organizujace prace
organizmu ludzkiego.
,Dla [Friedricha Schellinga]®, niemieckiego filozofa, bol uwiktany jest
w skomplikowang gre ciata i duszy. Symptomy najwyzszej bolesci nie ogarniaja
bez reszty calego ciata; ten, kto obcuje z cztowickiem dotknietym cigzkim
cierpieniem, powinien dysponowac specjalnym rodzajem spojrzenia, ktore
umozliwitoby mu dostrzezenie fragmentéw ciata nie tyle wolnych od bélu,
co niepoddajgcych sie bolowi. To, co w ciele nie poddaje si¢ cierpieniu (cho¢
z pewnoscia bolesci doznaje), znajdujemy zar6wno W poszczegolnych elementach
cielesnej topografii cztowieka, jak i w sposobie, w jaki cale ciato, przekraczajac
Sci$le materialne ograniczenia, przeciwstawia si¢ $wiatu. Ciato radzi sobie
z bolem w dwojaki sposob: poprzez tworzenie w sobie enklaw niculegajacych
presji bélu oraz przez stworzenie swoistej aury z ciata emanujacej” [10, 11].
Niewatpliwie szczeg6lng role odgrywa uktad nerwowy. Znamion cierpie-
nia nie wyczerpuje jednak wylgcznie reakcja organizmu na czynniki grozne dla
zdrowia i zycia, gdyz cierpi caty cztowiek. Dlatego tez reakcje uktadu nerwo-
wego i psychiki mogg by¢ zrodtem cierpienia wspoétistniejacego z innymi do-
legliwosciami albo autonomicznym cierpieniem o roznej skali natezenia. Bywa
jednak, ze do jednego z objawow cierpienia cztowiek nie przywiazuje wigkszej
uwagi, gdyz fundamentalna zyciowa warto$¢ bedgca jego sensem, jest niena-
ruszona. Chory godzi si¢ na bol zwigzany z interwencjg medyczng ufajgc, ze
ostatecznie odzyska zdrowie. Ten sam bél w sytuacji braku wiary w odzyskanie
sil, jest niezno$ny. Znane sa réwniez przypadki psychicznego lub duchowego
cierpienia spowodowanego réznego rodzaju stratami, ktore powoduja istotne
zaktocenia funkcjonowania organizmu. Cierpienie rozwazane W przedstawio-
nej perspektywie, wykracza poza granice nakreslone fizjologiczng reakcja na
stres. Przenika ono do przestrzeni duchowej, ktorej nie sposdb zweryfikowaé
empirycznymi metodami. Max Scheller* uwazat, ze koncepcja cierpienia ma
swoje teoretyczne wyjasnienie jego przyczyn, lepsze lub gorsze, oraz nakresle-
nie sposobu przezwycigzenia. Jednak nie wyjasnia ona istoty zagadnienia na
tyle giteboko, aby napetnic¢ cztowieka pokojem.
Ze wzgledu na aktywnos¢ podmiotu moze mie¢ ono charakter bierny lub
czynny. To znaczy osoba moze doswiadcza¢ cierpienia lub zadawac cierpienie
drugiemu cztowieckowi. Chore dziecko tez potrafi by¢ przyczyna cierpienia,

SFriedrich Wilhelm Joseph von Schelling (1775-1854) — przedstawiciel klasycznego ide-
alizmu niemieckiego (obok Hegla i Fichtego).
“Max Scheler (1874-1928) — filozof niemiecki, przedstawiciel fenomenologii.



Sens zycia cierpigcego 297

chociazby straszac pacjentdéw — nowicjuszy nieznanymi im metodami badan i
leczenia lub opowiadajac o tych, ktorzy umarli.

Cierpienie poczatkowo moze dotyczy¢ tylko jednego sposobu odczuwania
i jednej sfery zycia ludzkiego, jednak w miare jego trwania ogarnia cala osobg
[12], przenikajac do glebi jej jestestwa. Jest ono czyms$ wiekszym od boélu fi-
zycznego i psychicznego, powodujac udrgke duszy. Nie mozna go zdefiniowaé
za pomocg znanych opisow medycznych. Ma ono charakter subiektywny, trud-
ny do wzajemnego poréwnywania. Viktor E. Frankl ujmuje to w ten sposob:
,»Z ludzkim cierpieniem jest jak z gazem. Jesli wpusci¢ pewna jego ilo$¢ do za-
mknigtego pomieszczenia, gaz wypetni je W sposob rownomierny i catkowity,
bez wzgledu na jego rozmiary. Podobnie cierpienie catkowicie «wypetnia» du-
sz¢ i $wiadomos$¢ cztowieka, bez wzgledu na to, czy cierpimy ogromnie, czy
tylko troche” [13].

Oddzialtywanie cierpienia na cztowieka moze by¢ destrukcyjne lub/i inte-
grujace jego zycie duchowe. Nie jest ono jednak arytmetyczng suma dozna-
nych strat [9]. Cierpienie oddziatuje na catego cztowieka: jego ciato, psychike
i zycie duchowe. Nade wszystko dokuczliwe jest wowczas, gdy bez reszty wy-
petniajac umyst, przenika rowniez dusze. Poczatkowo jest to jakies ogolne od-
niesienie do Istoty Wyzszej, ktore ewoluuje w bardzo osobistg relacje z Bogiem
[5]. Jest ono niepowtarzalne, dlatego trudne i zazwyczaj nieskuteczne jest po-
dejmowanie prob poréwnywania cierpienia pomi¢dzy osobami. Nieskuteczne
sa rowniez empiryczne metody analizy cierpienia, gdyz jest ono niewyrazalne
i nieprzekazywalne (SD 5). Trafnie t¢ niemoc ujmuje Tadeusz Stawek: ,W kto-
rakolwiek ruszyliby$Smy strone, natrafimy na jezyk, a w takim $wiecie cierpie-
nie musi okaza¢ si¢ skandalem, kompromituje bowiem artykutowang mowe,
jednoczes$nie bezlito$nie pokazujac, jak bardzo jesteSmy do niej przywigzani.
Cztowiek, ktory cierpi, boleje w dwdjnasob: z cierpienia ciata i cierpienia mowy,
a wlasciwie jej braku” [10].

Poza wszelka klasyfikacja metod analizy cierpienia nalezy umiesci¢ jego
liryczna narracje. Poeta w przebtysku geniuszu utrwala giebie i delikatnie szki-
cuje duchowy portret cierpigcego. Tworczos¢ poetycka przekracza granice
nakre$lone przez filozofie i teologi¢. Poeci i mistycy ukazujg bowiem wnetrze
cierpigcego 0d strony jego najglebszych przezy¢, towarzyszacych zmaganiu
si¢ z trudna rzeczywistoécia. Dlatego tez niejednokrotnie osobiste doswiad-
Czenia cierpigcy wyrazaja za pomoca literatury, muzyki i sztuki picknej [14].
Zrozumienie cierpienia wymaga zatem porzucenia intelektualnych schematow
wykorzystywanych w codziennej stuzbie potrzebujacym pomocy. Nie mozna
réwniez ograniczy¢ cierpienia do zjawiska profesjonalnie udokumentowanej
egzystencjalnej klgski cztowieka. ,,Pojac cierpienie, to znalez¢ si¢ w innym sta-
nie skupienia. Pomigdzy dziedzinami wiedzy, pomi¢dzy dusza a cialem, ziemig
a niebem, niebem a piektem. Czysciec nasuwa si¢ niemal automatycznie jako
okreslenie miejsca, w ktérym rozumiem cierpienie” [10].
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Osoba pozostajaca w stanie nieswiadomosci nie cierpi, co nie jest rowno-
znaczne z nieobecnoscig zrodet cierpienia. One moga caty czas istnie¢, chociaz
nie sa uswiadamiane przez podmiot cierpienia. Mozna by¢ chorym, utomnym,
osieroconym, umierajgcym itp. i nie wiedzie¢ o tym lub niewlasciwie oceniac¢
swoje potozenie. Pacjent w trakcie zabiegu operacyjnego nie odczuwa bélu
dzi¢ki dziataniu srodkow farmakologicznych. Rodzice dziecka bliskiego $mier-
ci moga doswiadczac silnego Igku, gdy ono najspokojniej w $wiecie si¢ bawi,
a nawet snuje plany na najblizsze wakacje. W takiej sytuacji cierpienie moze
by¢ w swoim wyrazie bardziej przejmujace dla otoczenia niz dla cierpigcego.
Stan ten dobrze oddaje stowo tac. compassio — ‘wspolcierpienie’. Bywaja tez
sytuacje, gdy cierpiace dziecko, w przeciwienstwie do swych rodzicow, wia-
Sciwie ocenia dramat potozenia, w jakim si¢ znajduje. Skoro zatem nat¢zenie
cierpienia zalezy od stopnia $wiadomosci, t0 niewatpliwie nalezy rozwazy¢
czynniki modyfikujace ludzkie odczucia.

Cierpienie sprawia rowniez, ze cztowiek doznaje osamotnienia, ktore samo
w sobiejest dodatkowym jego zrodtem. Najczesciej ma ono charakter subiek-
tywny. Do$wiadczenie to powinno by¢ rozwazane przede wszystkim w katego-
riach antropologicznych, a w mniejszym stopniu medycznych [10].

Pytania o pochodzenie zta i cierpienia

Pytania 0 genezg¢ zta i cierpienia sg cze¢sto powtarzane przez pacjentéw i ich
bliskich. Mozna by rzec, ze sa szarg ich codzienno$cig, cz¢sto ukrytg pod ma-
skg pozornego spokoju, jak gdyby nic si¢ nie stato. Cho¢ tak bolesne — nie sa
jednak odkrywcze, gdyz wpisuja si¢ one w zmagania ludzkosci od samego po-
czatku jej istnienia [1]. Cztowiek zawsze chciat wiedzieé, dlaczego cierpi i skad
pochodzi zto w nim samym i otaczajacym go $wiecie? [15] Bedac istotg rozum-
ng, do$wiadcza przeciez niczym nieograniczonej wolnosci w swoich pragnie-
niach i teskni za niekonczacym si¢ zyciem. Zmuszony jest jednak dokonywaé
wyborow pomigdzy dobrem i ztem. Wielokrotnie pragnac dobra, czyni zio.
Sprawia to, ze dostrzega w sobie duchowa stabosé, ktora odkrywa Swiety Pa-
wet Apostot: ,,Jestem bowiem swiadom, ze we mnie, to jest w moim ciele, nie
mieszka dobro; bo tatwo przychodzi mi chcie¢ tego, co dobre, ale wykonaé
— nie. Nie czyni¢ bowiem dobra, ktorego chce, ale czynie to zto, ktorego nie
chee. Jezeli za$ czynie to, czego nie chcg, juz nie ja to czynie, ale grzech, ktory
we mnie mieszka. A zatem stwierdzam w sobie to prawo, ze gdy chcg¢ czyni¢ do-
bro, narzuca mi si¢ zto. Albowiem wewngtrzny cztowiek [we mnie] ma upodo-
banie zgodne z Prawem Bozym. W cztonkach za$§ moich spostrzegam prawo
inne, ktore toczy walke z prawem mojego umystu i podbija mnie w niewole
pod prawo grzechu mieszkajacego w moich cztonkach. Nieszczesny ja czto-
wiek! Kt6z mnie wyzwoli z ciata, [co wiedzie ku] tej $mierci?” (Rz 7, 18-24).
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Ten wewnetrzny dysonans staje si¢ powodem bolu duszy, ktory wptywa
destrukcyjnie rowniez na innych ludzi, przede wszystkim na bliskie mu osoby
(KDK 10). Dlatego tez cztowiek wcigz probuje znalez¢ sens w cierpieniu spo-
wodowanym tym napigciem. Zatem mysliciele, ale i prosci ludzie wszystkich
epok i kultur, usitowali odpowiedzie¢ na te fundamentalne pytania: ,,Skad
ztoidlaczego zto?*. Pozyskanie tych informagjijestistotne dla zachowania
psychicznej réwnowagi i wzmocnienia woli walki o zycie. Odpowiedz na py-
tanie 0 przyczyny cierpienia zaspokaja rowniez elementarng potrzebe sensu
zycia. Cztowiek bowiem pragnie odnalez¢ jaka$ logike rowniez w cierpieniu
spowodowanym chorobg i $miercig. Viktor E. Frankl® uwaza, ze jest to obo-
wigzek kazdego. Powinnos¢ ta staje si¢ imperatywem moralnym, od realizacji
ktorego zalezy osobiste szczescie, a dla wierzagcego zbawienie wieczne. Cztowiek
stopniowo odkrywa jednak, ze na te trudne pytania nie znajduje pelnej odpo-
wiedzi sam w sobie, ani w innych ludziach. Obserwacje te potwierdza rowniez
filozofia, ktora pomimo ogromnego wysitku intelektualnego jest bezsilna wo-
bec tajemnicy cierpienia i smierci [4]. Max Scheller (1874-1928) kierowany
intuicjg przekonuje, ze cierpienie Samo W sobie nie ma zadnej warto$ci, nato-
miast jest ono wezwaniem do mitosci [16]. Filozofia usituje zatem rozwigzaé ten
problem na wiele sposobéw, jednak w konfrontacji z rzeczywistym cierpieniem
jej rola ogranicza sie do praktycznych wskazéwek o niewielkiej skutecznosci.
Natomiast jej misja konczy sie w chwili podjecia proby nadprzyrodzonego wy-
jasnienia cierpienia. Bez przekroczenia tego progu cierpienie bedzie wciaz roz-
patrywane w kategoriach psychologicznych, medycznych i socjalnych, pozo-
stawiajgc W mroku nadprzyrodzonej przestrzeni jej ontologiczny sens. Filozof,
pragnac zblizy¢ si¢ do prawdy, musi dokona¢ jego analizy wykraczajgcej poza
mozliwo$ci wykorzystywanej przez siebie metodologii, a to oznacza stopniowe
przeniesienie zagadnienia na ptaszczyzne swoistg dla teologii. Gottfried Wil-
helm Leibniz (1646-1714)7 stawia zatem pytanie z pogranicza filozofii i teo-
logii, z silnym teologicznym akcentem: ,,Jezeli Bog istnieje, to skad pochodzi
zto, a jezeli nie istnieje, to skad pochodzi dobro? (Si Deus est, unde malum, si
non est, unde bonum?)” [17].

Stworzyt on nowa specjalno$¢ teologiczng i nazwat ja ,,teodycea” na okre-
Slenie dziedziny nauki badajacej zagadnienie pogodzenia wspdtistnienia Mito-
siernego Boga ze ztem. Nazwe t¢ utworzyt na podstawie dwoch greckich stow:

Obszerniejszy komentarz autor zamiescit w ksiazce: Troska o dziecko umierajgce w szpita-
Iu... [4].

8Viktor E. Frankl (1905-1997) — neurolog, psychiatra i psychoterapeuta austriacki, wie-
zien czterech obozow koncentracyjnych, m.in. Auschwitz, tworca logoterapii i wspottwor-
ca humanizmu psychologicznego. W obozach koncentracyjnych utracit najblizsze osoby
Z wyjatkiem siostry.

'G.W. Leibniz (lub Leibnitz) — niemiecki filozof, matematyk, prawnik, inzynier mechanik,
fizyk, historyk i dyplomata.
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théos — ‘bog’ oraz diké — ‘sprawiedliwy’ [18]. Leibniz w sposob systematycz-
ny, wrecz z matematyczna doktadnoscia, podejmuje probe powiazania jednost-
kowego cierpienia z wickszym dobrem. Wedtug niego cierpienie ma sens ze
wzgledu na dobro ogo6tu [19].

Poszukiwania sensu cierpienia w Biblii

Na nic jednak zdatyby sie ludzkie badania, gdyby Bog nie przyszedt cztowiekowi
Z pomocg. Poszukujgc teologicznego sensu zycia cierpigcego i bliskiego $mierci,
nalezy sie¢ odwota¢ do Objawienia®, przez ktore Bog zwraca si¢ do cztowicka
i objawia sie cztowickowi (KKK 14). Sobor Watykanski Il uczy w Konstytu-
cji dogmatycznej o Objawieniu Bozym Dei verbum, ze: ,,Spodobato si¢ Bogu
w swej dobroci i mgdrosci objawic siebie samego i ujawni¢ nam tajemnice woli
swojej (...), dzieki ktorej przez Chrystusa, Stowo Weielone, ludzie maja dostep
do Ojca w Duchu Swietym i staja sie uczestnikami boskiej natury (...). Przez to
zatem objawienie Bog niewidzialny (...) w nadmiarze swej mito$ci zwraca si¢
do ludzi, jak do przyjaciét (...) i obcuje z nimi (...), aby ich zaprosi¢ do wspol-
noty ze soba i przyjac ich do niej” (KO 2).

Teologia, poszukujgc odpowiedzi na pytanie, dlaczego cztowiek cierpi i jaki
jest sens cierpienia, analizuje tres¢ stowa Bozego, ktore zostato skierowane do
wszystkich ludzi usitujacych wprowadzi¢ je w zycie. Historia Zbawienia uka-
zata, ze proces ten odbywat si¢ z roznym skutkiem [20]. Pismo $wigte rzuca za-
tem $wiatlo, dzieki ktéremu cztowiek postrzega cierpienie z perspektywy wia-
ry. W celu dokonania mozliwie pelnej analizy konieczna jest jednak dedukcja
teologiczna wyjasnienia funkcji i sensu cierpienia w Starym Testamencie (ST),
a nastgpnie W Nowym (NT). Refleksja dotyczgca sensu cierpienia w ST, zosta-
ta podjeta migdzy innymi w opracowaniach Ernsta Kutscha, Von Grund und
Sinn des Leidens nach dem Alten Testament (1974); Otto Kaisera, Von der Ge-
rechtigkeit Gottes nach dem Alten Testament (1983); Horsta Dietrich Preus-
sa, Die Frage nach dem Leid des Menschen — ein Versuch biblischer Theologie
(1987) oraz Josa Luytena, Perspectives on Human Suffering in the Old Testa-
ment (1989) [21].

8[Chrystus] wielkoscia mocy swojej panuje nad niebem i ziemia, a niedo$cigta swa dosko-
natoscig i dziataniem napeknia cate cialo bogactwem swej chwaty” (por. Ef 1, 18-23). Do
Niego upodobniaé¢ si¢ winny wszystkie cztonki, az uksztattuje si¢ w nich Chrystus (por.
Ga 4, 19). Dlatego tez dopuszczeni jestesmy do tajemnic Jego zycia, z Nim wspoltksztatto-
wani, wespot z Nim umarli i wespot z martwych wskrzeszeni, az wespot z Nim panowaé
bedziemy (por. Flp 3, 21; 2 Tm 2, 11; Ef 2, 6; Kol 2, 12 i in.). Na ziemi jeszcze tutacze
idacy w Jego $lady wsrdd uciskow i przesladowan, ztaczeni jestesmy z Jego cierpieniami
jak ciato z Glowa, wspotcierpiac z Nim, aby$Smy tez wespot z Nim byli uwielbieni (por. Rz
8,17) — KDK 7.
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Stary Testament ukazuje, ze cztowiek doswiadcza cierpienia od chwili grze-
chu pierworodnego i wygnania go z Rajskiego Ogrodu (Rz 5, 12-19). Towa-
rzyszy mu ono w zwyczajnych wydarzeniach codziennosci, ale czasami osiaga
ekstremalne natezenie w brutalnych zakléceniach zycia jednostki i catej spo-
tecznoscei. Zrodtem opisywanego cierpienia sa: choroby, przedwczesna $mieré,
bezptodnos¢, wojny, zarazy i gtoéd. Cata uwaga w ST skoncentrowana jest na
cierpigcym czlowieku rozumianym jako jednos¢, bez roznicowania na cierpie-
nie psychiczne, fizyczne i moralne [21]. Cierpienie dotyka oraz przenika bo-

wiem osobe W jej cztowieczenstwie i dlatego jest tak bolesne oraz destrukcyjne.

Nie mozna zrozumie¢ sensu cierpienia bez odwotania si¢ do upadku pierw-
szych rodzicow. Grzech pierworodny zaistnial pomimo wyniesienia cztowieka
przez Boga ponad wszelkie stworzenie i obdarzenia go wyjatkowa godnoscia
oraz mitoscia. Szkoda, ze cztowiek Zle zrozumiat oddanie si¢ Bogu w mito$ci,
jako zalezno$¢ ograniczajaca jego wolnos¢®. Postepujac wbrew Jego woli, po-
petnit grzech ze wszystkimi jego konsekwencjami, tracac miedzy innymi wol-
noscodcierpieniaorazniesmiertelno$¢[22]*°. Dlatego po grzechu pierworod-
nym stal si¢ podmiotem cierpienia w jedno$ci duchowo-cielesnej'. Benedykt
XVI wyjasnia, ze: ,,Cierpienie przynalezy do ludzkiej egzystencji. Pochodzi
ono z jednej strony z naszej skonczonosci, a z drugiej strony z ogromu win, ja-
kie nagromadzity si¢ w ciaggu historii i jakie rowniez obecnie bez przerwy na-
rastajg” (SpS 36).

Wedtug Jamesa A. Sandersa (Suffering as Divine Discipline in the Old Testa-
ment and Post-biblical Judaism [1955]), sens cierpienia w ST mozna wyjasniac,
W pewnym uproszczeniu, na trzy sposoby: cierpienie jest karag za popetnione
przez cztowieka grzechy, nie ma ono zadnego sensu w wymiarze naturalnym
i nadprzyrodzonym, jest zrodtem odnowienia i wewnetrznej przemiany czto-
wieka. Ten potréjny sposob odgadywania sensu cierpienia jest charakterystycz-
ny dla wielu chorych i ich bliskich [21]. Whbrew ludzkim przekonaniom Bég

° [Sw. Augustyn] wing i odpowiedzialno$cig za spowodowanie zla i cierpien w §wiecie ob-
cigza (...) wylacznie ludzko$¢ i jej dzieje zakorzenione w sprzeciwie wobec Boga. Samego
Boga zatem, a zwtaszcza Boga-Stworcy, problem teodycei nie dotyczy. W obliczu historii
cierpien $wiata nie ma eschatologicznego pytania skierowanego do Boga (...). Augustynska
koncepcja jest zrozumiata chyba tylko jako opozycja wobec manicheizmu i gnozy. Nie Bég,
lecz jedynie popadta w grzech ludzko$¢ dzwiga brzemi¢ odpowiedzialnosci za udrgczo-
ne cierpieniem stworzenie. (...) Oczywiscie rowniez Augustyna niepokoi pytanie, w jakiej
mierze za t¢ powszechna historie cierpien ludzkosci jest odpowiedzialna ludzka wolnos¢.
Powotujac si¢ na List do Rzymian, rozwija on, jak wiadomo, doktryng¢ o grzechu pierwo-
rodnym, ktory uczynit z ludzkosci massa damnationis, oraz nauke o predestynacji, Bozym
wybranstwie i przeznaczeniu. W tym punkcie jego koncepcja jest niejasna, a nawet zawiera
pewne sprzeczno$ci” [3].

0], Piegsa MSF (ur. 1930) — niemiecki teolog moralista polskiego pochodzenia.

1 Cztowiek stworzony na obraz Bozy jest istota ztozong z duszy i ciata, istota, ktora z jed-
nej strony nalezy do $wiata zewnetrznego, z drugiej za$ jest w stosunku do niego transcen-
dentna. Jako istota ztozona zaréwno z ciala, jak i z duszy — jest on osobg” [23].
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jednak nie jest sprawca cierpienia i §mierci, CO wyjasnia autor Ksiggi Madro-
$ci: ,,Bo $mierci Bog nie uczynit i nie cieszy si¢ ze zguby zyjacych. Stworzyt bo-
wiem wszystko po to, aby byto, i byty tego $§wiataniosa zdrowie: nie maw nich
$mierciono$nego jadu ani wladania Otchtani na tej ziemi» (Mdr 1, 13-14) [24].
Cierpienie i zwigzany z nim bol nie pochodzi zatem od Boga i nie byty w Jego
planie stworczym. W pierwszym rozdziale Ksiggi Rodzaju opisujacej kolejne
akty stworzenia po kazdym z nich, powtarzane jest stwierdzenie: «A widziat
Bog, ze byty dobre» (Rdz 1, 4.8.10.12.18.21.25). B6g bowiem stworzy? czto-
wieka i caty $wiat dobrym, bez zta moralnego, cierpienia i $mierci, snuje re-
fleksje Jean-Claude Larchet. Stan ten trwat az do grzechu pierworodnego. Po-
twierdzajatoréowniez Ojcowie Kosciota: Swicty Grzegorz zNyssy, Swicty Ba-
zyli, Swigty Maksym Wyznawca oraz Swigty Jan Damascenski [25]. Natomiast
w Niebie zto moralne nie byto znane do chwili buntu Aniotow”. ,Wtedy rzek?t
do nich [Jezus]: «Widziatem szatana, spadajacego z nieba jak btyskawica»” (Lk
10, 18).,,I nastgpita walka naniebie: Michat i jego aniotowie mieli walczy¢ ze
Smokiem. | wystapit do walki Smok i jego aniotowie” (Ap 12, 7).

Mitosierny Ojciec nie jest tez zazdrosnym rywalem cztowieka czerpigcym
bezduszng rado$¢ z jego cierpienia [25]. Kusiciel jednak umiejetnie i skutecz-
nie wzbudza watpliwosci u pierwszych rodzicow: ,,«Czy rzeczywiscie Bog po-
wiedzial: Nie jedzcie owocow ze wszystkich drzew tego ogrodu?» (...). Ale
wie Bog, ze gdy spozyjecie owoc z tego drzewa, otworzg si¢ wam oczy i tak,
jak Bog bedziecie znali dobro i zto” (Rdz 3, 5). Jest to przewrotna manipula-
cja prawda, aby wyeksponowac nieosiggalne pragnienie bycia rownym Bogu.
Dlatego winy Adama nie mozna poréwnywa¢ do winy mitycznego Promete-
usza, ktory usituje przyjs¢ ludziom z pomocg [22].

Od tamtych wydarzen cztowiek osiagnat imponujacy rozwoj intelektualny.
Niestety, nie nadgza za nim jego odpowiedzialno$¢ moralna, przejawiajgca si¢
w szacunku dla ludzkiego zycia i jego godnosci. Zatem nowoczesny naukowy
prometeizm, obojetny na skutki moralne, wynoszony jest na ottarz nauki i po-
lityki. Wedtug niego obowiazuje tylko jeden imperatyw: zycie ma sens, jesli
jest optacalne ekonomicznie. Cztowiek, odrzuciwszy Boga, popadt w zachwyt
nieograniczonego tworzenia, ktérego paradoksalnym skutkiem jest niszcze-
nie cudzego zycia, a posrednio i wlasnego. Skazanym za$ na zapomnienie jest
kazdy szanujacy zycie 0d poczecia do naturalnej smierci. Cztowiek, nie mogac
by¢ stworzycielem jak Bog, chce panowa¢ chociaz nad $miercig. W praktyce
oznacza to jawne lub ukryte zadawanie $mierci.

Adam nie jest zatem zadnym dobroczynca ukaranym niesprawiedliwie za
probe wykradzenia wiedzy przydatnej przysztym pokoleniom. Jest on pierw-
szym cztowiekiem obdarzonym zyciem i godnos$cia, ktory na nieszczgscie swoje
i wszystkich ludzi zerwat gteboka wi¢z z Bogiem [22] i popadt w grzech pier-
worodny. Ten brak naturalnej tacznosci jest powodem zta bedacego jakas$ nie-
obecnoscia, ograniczeniem lub wypaczeniem dobra (SD 7).
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»Mowienie 0 Bogu w biblijnych tradycjach zawiera pewna obietnice: obiet-
nice ratunku, idaca w parze z obietnica powszechnej sprawiedliwosci, ktora
zawiera w sobie zbawczo réwniez przeszle cierpienia. Otoz u Swietego Augu-
styna «ratunek» jest postrzegany wylacznie jako «zbawienie» — jako zbawie-
nie od grzechu i winy. Jego spojrzenie nie obejmuje tego cierpieniai tej historii
cierpien, ktérych wedlug powszedniego do$wiadczenia nie mozna sprowadzié¢
do winy czy historii winy, a ktore przeciez stanowia najwicksza czes¢ wstrza-
sajacych doswiadczen cierpienia w $wiecie. Biblijna wizja ratunku, zawarta
w Bozym imieniu (soter) obietnica ratunku, odnosi si¢ zas$ nie tylko do zba-
wienia od grzechu i winy, lecz takze do wyratowania z niezmierzonych sytu-
acji ludzkiego cierpienia w ogéle — jakkolwiek ta wizja ratunku nie zwalnia
bynajmniej od wspotczujacego postrzegania cudzego cierpienia, lecz wyraznie
do tego zobowiazuje” [3].

Czlowiek zatem, doswiadczajgc cierpienia, jest zdezorientowany. Przewaz-
nie nie dostrzega w sobie obiektywnych przyczyn ciezkiego potozenia. Dlatego
szuka Zzrédta cierpienia na zewnatrz, w moralnym nieporzadku innych oséb,
przede wszystkim z kregu najblizszej rodziny. Cierpienie bowiem rozumie jako
karg za popetniony grzech w wymiarze spotecznym lub indywidualnym (Suffe-
ring as punishment for sin). Ten sposéb wnioskowania wystgpowat w starozyt-
nym lzraelu. Zwiazek przyczynowo-skutkowy grzechu i nastepujacej po nim
kary czerpat swoja site z niewiernosci i tamania kolejnych przymierzy z Bogiem
[21]. Przekonanie to wywierato duzy wptyw na postawy religijne jednostki i ca-
lej spotecznosci oraz ich psychologiczne zachowania.

Opis targowania si¢c Abrahama z Bogiem, z Ksiegi Rodzaju, uswiadamia,
jak trudne jest udzielenie odpowiedzi na pytanie: ,,Czy sprawiedliwy moze
cierpie¢ z powodu cudzych grzechow?”. Jest to zatem rowniez kwestia uspra-
wiedliwienia zbiorowej odpowiedzialnosci (colective retribution). Istotne jest
rowniez rozstrzygniecie dylematu mozliwosci ,,pertraktowania” z Bogiem.
Cztowiek chciatby wiedzie¢, czy Bog moze odstapi¢ od wykonania tego wyro-
ku pod wptywem modlitwy? ,,Zblizywszy si¢ do Niego, Abraham rzekt: «Czy
zamierzasz wygubic¢ sprawiedliwych wespodt z bezboznymi? Moze w tym mie-
Scie jest piecdziesi¢ciu sprawiedliwych; czy takze zniszczysz to miasto i nie
przebaczysz mu przez wzglad na owych pigédziesieciu sprawiedliwych, ktorzy
w nim mieszkaja?” (Rdz 18, 23-24). W czasach, kiedy zyt Abraham, zbiorowa
odpowiedzialno$¢ uznawano za moralnie dopuszczalng [21]. Uzasadnienie tego
sposobu myslenia znajdujemy w Ksiedze Wyjscia oraz migdzy innymi w Ksie-
dze Lamentacji. ,,(...) Ja Pan, twdj Bog, jestem Bogiem zazdrosnym, ktory ka-
rze wystepek ojcow na synach do trzeciego i czwartego pokolenia wzglgdem
tych, ktoérzy Mnie nienawidza” (Wj 20,5). ,,Przodkowie nasi zgrzeszyli — ich
nie ma, a my dzwigamy ich grzechy” (Lm 5, 7).

Abraham ma zatem wszelkie powody, aby obawia¢ si¢ nie tylko o los ludzi
dopuszczajacych si¢ grzechu, ale rowniez o niewinnych zyjacych z nimi w tej
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samej spotecznosci. Ksigga Powtdrzonego Prawa ukazuje bowiem, ze brak po-
stuszenstwa wobec Boga pozbawia ludzi btogostawienstwa i §ciaga na nich prze-
klenistwo: ,,Jesli nie ustuchasz gtosu Pana, Boga swego, i nie wykonasz pilnie
wszystkich polecen i praw, ktore Ja dzisiaj tobie daje, spadna na ciebie wszyst-
kie te przeklenstwa i dotkna ci¢” (Ptw 28, 15). Dlatego tez znajac konsekwen-
cje tej grozby, moze on tylko ufaé, ze Bog uczyni wyjatek i wystucha blagalnej
modlitwy 0 oszczegdzenie niewinnych. Abraham nie zawiddt si¢ na Bogu. Jego
nieztomna wiara zostaje nagrodzona obietnicg ocalenia sprawiedliwych. ,,Na
to Abraham: «O, racz si¢ nie gniewac, Panie, jesli raz jeszcze zapytam: gdyby
znalazto si¢ tam dziesieciu?» Odpowiedziatl Pan: «Nie zniszcze przez wzglad
na tych dziesigciu»” (Rdz 18, 32).

Stosowanie zasady zbiorowej odpowiedzialnosci za grzech jednostki prze-
trwato az do czasow prorokéw Jeremiasza i Ezechiela (VII-VI w. przed n.
Chr.). W ich Ksiggach znajdujemy wyjasnienie, ze kazdy cztowiek odpowiada
za skutki moralne tylko wtasnych czynoéw: ,W tych dniach nie beda juz wiecej
mowic: «Ojcowie jedli cierpkie jagody, a synom zdretwiaty zgby», lecz: «Kaz-
dy umrze za swoje wiasne grzechy; kazdemu, kto bedzie spozywat cierpkie ja-
gody, zdretwiejag zeby»™ (Jr 31, 29-30; Ez 14, 12-23) [26].

W ST silnie zakorzeniona jest wiara w to, ze cztowiekowi wiernemu Bogu
nie stanie sie nic ztego (Mdr 11, 4-5]. Przekonanie to przetrwato w pewnym
sensie do dzisiaj. Autor artykutu, sprawujac opieke duszpasterskg w szpitalu,
codziennie spotyka si¢ z tego rodzaju postawami. Kiedy zatem niewinne dziec-
ko zachoruje lub ulegnie wypadkowi, to wowczas wydarzenie to czesto staje
si¢ przyczyng Kryzysu zaufania do Boga.

Przekonanie Izraelitow o szczeg6lnej ochronie sprawiedliwego ze strony
Boga nie wytrzymato jednak proby wydarzen zwigzanych z: upadkiem Pot-
nocnego Kroélestwa, podbojem i zniszczeniem Samarii przez Asyryjczykéw
w 722 roku przed narodzeniem Chrystusa, zniszczeniem przez Babilonczy-
kow Jerozolimy wraz z jej $wiatynia w 587 roku przed narodzeniem Chrystusa
oraz babilonskg deportacjg Izraelitow [21]. Kleski te spowodowaly ogromne
zageszczenie cierpien 0sobistych i spotecznych oraz zachwiaty dotychczasowa
ich interpretacja. Logiczne jest bowiem natarczywe pytanie: ,,Jak dobry Bog
mogl pozwoli¢ na cierpienie i $mier¢ tylu wiernych i sprawiedliwych ludzi?”.
W przysztosci bedzie ono wciaz towarzyszy¢ niezrozumiatemu cierpieniu nie-
winnych. Stanie si¢ szczegdlnie dramatyczne wobec tragedii holocaustu Zydow
w czasie Il wojny $wiatowej [27]. Johan Baptist Metz przekonuje, ze: ,,Nie-
wielu tylko wiaze wspotczesne Kryzysy cztowieczenstwa z kataklizmem, ktory
nosi imi¢ Auschwitz. Narastajgca gtuchota na powszechne i «wielkie» oczeki-
wania i oceny, zanik solidarnosci, oportunistyczne pomniejszanie siebie, coraz
wieksza niech¢¢ do wyposazania ludzkiego «Ja» w perspektywy moralne itd.:
czy wszystko to nie jest takze glosem nieufnosci wobec «cztowieka»? Dlatego
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pytanie teologiczne po Auschwitz nie jest tylko pytaniem: «Gdzie w Auschwitz
byl Bog?», 0znacza ono rowniez: «Gdzie w Auschwitz byt cztowiek»?” [3].

Posrod wielu analiz i prob odpowiedzi na te pytania i praktycznego roz-
wigzania problemu niesprawiedliwo$ci panujacej W $wiecie, niezbyt szczesli-
wie podejmowana jest rowniez refleksja przez tak zwang teologi¢ wyzwolenia
[15, 28], ktéra usitujac nies¢ dorazng pomoc cierpigcym, dokonuje nadinter-
pretacji nauki Chrystusa. Zamiarem autora nie jest jednak analiza tego nurtu
teologicznego, ani polemika znim.

W Biblii sens niezawinionego cierpienia ukazuje Ksigga ST (powstata juz po
zburzeniu Jerozolimy w V—II1 w. przed n. Chr.), opisujaca heroiczne losy Hio-
ba (Job — hebr. Ijjob — ‘przesladowany, doswiadczany’) (Hi 1, 1-5). Jest on
cztowiekiem sprawiedliwym, wrecz doskonatym i unikajacym jakiegokolwiek
zta. Relacje pomiedzy nim a Bogiem cechuje niezwykta serdecznos$¢ i przyjazn.
Bog btogostawi mu we wszystkich przedsigwzieciach, obdarzajgc go licznym
potomstwem i dobrami materialnymi. Przeciwnik Boga twierdzi jednak, ze
sprawiedliwo$¢ cztowieka jest wyrachowana — uzalezniona od otrzymywanych
nagrod [29]: ,,Szatan na to do Pana: «Czyz za darmo Hiob czci Boga? Czyz Ty
nie ogrodzite$ zewszad jego samego, jego domu i catej majetnosci? Pracy jego
rak poblogostawites, jego dobytek na ziemi sie mnozy»” (Hi 1, 9-10). Zarzuty
ze strony szatana sg zakamuflowang pokusg podobng do tej z Rajskiego Ogro-
du. Sugestia ta ozywa i wspotczesnie, Kiedy cztowiek, uginajac si¢ pod cigza-
rem losu, zaczyna zazdro$ci¢ ludziom szczesliwym, ktorych omijajg zyciowe
katastrofy. Towarzyszy temu réwniez bardziej lub mniej skrywana pretensja do
Boga. Hiob ma zatem prawo sadzi¢, ze zestane na niego cierpienie jest przez
Boga zamierzone i dopuszczone, jako swego rodzaju proba, chociaz o tym jesz-
cze nie wie. ,,Rzekt Pan do szatana: «Oto caty majatek jego w twej mocy. Tylko
na niego samego nie wyciagaj reki» (...)” (Hi 1, 12).

Spadaja wiec na Hioba kolejne nieszcze$cia w postaci napaddw, zabdjstwa
stug, grabiezy, zniszczenia dobr materialnych oraz $mierci wszystkich jego dzie-
ci pod gruzami zawalonego przez wicher domu (Hi 1, 13-19). Celem narasta-
jacego dramatu nast¢pujacych po sobie strat jest zatamanie psychiczne Hioba
i spowodowanie jego odwrdcenia si¢ od Boga. On jednak wytrwat, nie grze-
szac, nie ztorzeczac Bogu i nie przypisujac Mu winy. Bedac cierpiacym i po-
grazonym W zatobie, zachowat pokorg i godno$¢ przyjaciela Boga (Hi 1, 22).

Uniwersalnos$¢ postawy Hioba wobec nieszcze$cia polega na tym, ze kazdy
cierpigey cztowiek moze si¢ z nim utozsamié, chociaz nie kazdy jest sprawie-
dliwy i zastuguje na przyjazn z Bogiem. Daremne jest jednak pocieszanie sie,
ze wypadek, choroba czy $mier¢ uchronig cztowieka przed nastgpnymi. We
wspotczesnym szpitalu dziecigcym taka kondensacja cierpienia zdarza sig, co
pewien czas, whrew woli cztowieka. Dramatami tymi niewatpliwie sg: kolejne

wznowy choroby, niespodziewana $mier¢ nastgpnego dziecka, wypadek, choro-
ba lub $mier¢ cztonkoéw rodziny pacjenta, zubozenie, rozpad rodziny [29] itd.
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Biblijny Hiob nie wie jeszcze, ze to nie koniec tragedii, gdyz najgorsze jest
dopiero przed nim. Zto nienawidzi cztowicka i oczekuje od Boga najokrut-
niejszego sprawdzianu, ktorym jest cierpienie z powodu nieuleczalnej choroby
i zwigzanego z nim strachu przed bélem, utratg autonomii i przed $miercig:
,Na to szatan odpowiedziat Panu: «Skora za skoreg. Wszystko, co cztowiek po-
siada, odda za swoje zycie. Wyciagnij, prosze, reke i dotknij jego kosci i cia-
ta. Na pewno Ci w twarz bedzie ztorzeczyt». | rzekt Pan do szatana: «Oto jest
w twej mocy. Zycie mu tylko zachowaj!»” (Hi 2, 4-6).

Wstrzasajaca jest analiza ludzkich motywacji uczyniona przez szatana. Ujaw-
nit on bowiem nieprzezwycie¢zalny lek cztowieka przed cierpieniem i $miercia,
z powodu ktorego zdolny jest on przekroczy¢ kazdg barier¢ moralng w celu ra-
towania wtasnego zycia lub ukochanej osoby. Przekonanie to znajdzie w przy-
sztosci uzasadnienie w filozofii Woltera. Wedtug niego potepiana przez chrze-
Scijanskich moralistow mito$¢ wlasna, pycha i namigtnosci inspirowaty wspot-
zawodnictwo i przyczynity si¢ do rozwoju spoteczenstw [30].

Stowa wypowiedziane przez ztego ducha — ,,skora za skor¢” — niestety
staty si¢ mottem wielu niemoralnych postaw. Cztowickowi wydaje sie, ze ocali
swoje zycie lub jego jakos¢, dopuszczajge si¢: aborcji, eutanazji, unicestwiajac
zarodki ludzkie poczete w sztucznych warunkach, wytwarzajgc istote ludzka
metodg klonowania, aby pozniej rozmontowac cztowieka na czesci przezna-
czone dla chorego, ale majacego przepustke do zycia. Natomiast w wymiarze
globalnej polityki antymoralne wezwanie ,,skéra za skore” stato sie usprawie-
dliwieniem najwigkszych zbrodni przeciw ludzkos$ci. Na polach bitew i w miej-
scach eksterminacji takich jak obozy koncentracyjne realizowano ja dostow-
nie, odzierajac ludzi ze skory, zycia i godnosci, aby zagwarantowac przestrzen
zyciowag dla innych uprzednio wybranych ludzi. Szatan zatem w rozmowie
z Bogiem odwotatl si¢ do najgrozniejszego argumentu, jakim jest naduzycie
wolnosci przez cztowieka zranionego grzechem. On nie widzi zadnego sensu
W zyciu cztowieka i pogardza kazda istota ludzka. Nie potrafi jednak zrozu-
mie¢, dlaczego Hiob jeszcze trwa przy Bogu, dlaczego Go nie przeklina? Po-
srednio mozna wnioskowag¢, ze bardzo zazdrosci Hiobowi tej wewnetrznej sity,
ale nie po to, by trwa¢ przy Bogu, lecz by wykorzystac jg przeciw Niemu. Jego
zdziwienie budzi zapewne kazdy, kto pomimo ogromnego cierpienia stara si¢
trwac przy Stworcy [29].

Bog nie godzi si¢ jednak na tak przewrotna, przedstawiong przez szatana,
interpretacj¢ najglebszych inspiracji cztowicka. Natura cztowieka jest dobra,
cho¢ zraniona przez grzech. Dopuszczajac tak cigzka probe cierpienia na Hioba
wie, ze jego wiara i poboznos¢ nie sg interesowne i uzaleznione od zewnetrz-
nych okolicznosci. Hiob bowiem zawsze postepowat sprawiedliwie, bedac
przyjacielem Boga i ludzi (Hi 1, 9-12) [29]. Niesprawiedliwy osad potrafi
ostabi¢ nadziej¢ i ufnos¢ poktadang w Bogu. Tego rodzaju interpretacji ule-
gli przyjaciele Hioba (Hi 5, 1-7; 8, 1-4). Posadzaja go bowiem o zto, ktérego
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nie popemit. W podobnej sytuacji znajduja si¢ osoby sugerujace, ze cierpienie
dziecka spowodowane jest niewiernos$cig wobec Boga ze strony jego najbliz-
szych osob. W tej perspektywie nalezatoby umiesci¢ rowniez nicktore wspot-
czesne koncepcje probujace wyjasnia¢ pochodzenie cierpienia. Niebezpieczne
jest bowiem podwazanie zaufania do Boga, znane juz z Ksiggi Rodzaju: ,,A waz
byl bardziej przebiegly niz wszystkie zwierzeta ladowe, ktére Pan Bog stwo-
rzyt. On to rzekt do niewiasty: «Czy rzeczywiscie Bo6g powiedziat: Nie jedzcie
owocow ze wszystkich drzew tego ogrodu?»” (Rdz 3, 1).

Ostateczna utrata zaufania do Boga, w ciemnosciach cierpienia, jest droga
wiodaca do rozpaczy, a niekiedy réwniez utraty nadziei na zbawienie. Dlate-
go tez zto stwarza okolicznosci sprzyjajace skierowaniu ,,Hiobow” wszystkich
czasOw W strone ciemnego tunelu depresji [31]. Sprzyja temu stabos¢ psychi-
Ki ludzi zatamujacych sie pod wptywem widoku cierpienia kochanej osoby.
Kiedy zawodza najblizsi, odcigta zostaje droga, dzicki ktorej podtrzymywana
byta nadzieja. Cierpiacy do$wiadcza wowczas bolesnego osamotnienia, cho-
ciaz wokot niego jest tylu opickunow. Pozostaje mu juz tylko odwotanie sie
do samego Boga, ale On milczy. Napigcia tego nie wytrzymata zona Hioba.
Pograzona w rozpaczy odrzucita autorytet Boga i poktadang w Nim nadzieje.
Nie rozumiejgc siebie samej i sensu cierpienia, traci wiare i wzywa meza, aby
uczynit to samo [29]: ,,Jeszcze trwasz mocno w swej prawosci? Ztorzecz Bogu
i umieraj!” (Hi 2, 9).

Czesto bywa tak, ze cztowiek w ogole nie szuka kontaktu z Bogiem, nie
zadaje Mu pytan i nie prosi o wyjasnienie. Kiedy jednak zdecyduje si¢ na roz-
mowe, to zraniony i zniecierpliwiony nie styszy lub nie rozumie odpowiedzi.
Brak natychmiastowej odpowiedzi odbiera zatem jako nieistnienie Boga lub
brak zainteresowania ludzmi z Jego strony. Bolesnos¢ tego do$wiadczenia od-
daje skarga psalmisty: ,,Jak dtugo, Panie, catkiem 0 mnie nie bedziesz pamietat?
Dokad kry¢ bedziesz przede mng oblicze? Dokad w mej duszy bede przezywat
wahania, a w moim sercu codzienng zgryzote?” (Ps 13, 2-3).

Niestety, wielu ludzi nie jest juz zdolnych do modlitwy i refleksji nad wta-
snym zyciem [32]. Zachwyt postepem technicznym i dobrami materialnymi
ostabit lub zupetie zagtuszyt w nich che¢ kontaktu z Bogiem. Dos$wiadczajac
cierpienia, nie potrafia juz prosi¢ Go 0 pomoc. Przebywajac w szpitalu, nie od-
czuwajg potrzeby skorzystania z postugi duszpasterskiej. Poktadajg cata swo-
ja ufnos¢ w medycynie i dobrach materialnych. Ulegli bowiem przekonaniu,
ze sa panami swojego losu. Wydaje si¢ im, ze zdrowie mozna odzyska¢ dzigki
znajomos$ciom lub kupi¢ za pieniadze. Nie zrozumieli sensu swojego drama-
tycznego potozenia. Nie cenigc zatem nadprzyrodzonej wartosci SWojego zycia,
odwotuja si¢ wytacznie do wyjasnien naukowych, a kiedy one zawodza, szu-
kaja ich ocalenia wszgdzie, nawet w obrzgdach neopoganskich. W tej sytuacji
niektorzy z rodzicow cigzko chorych dzieci zwracajg si¢ 0 pomoc do rdéznego
rodzaju wrézek, magoéw i uzdrowicieli. W swoim postepowaniu nie dostrze-
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gaja niczego ztego, skoro Bog im nie pomdogt. Jeszcze inni, porzuciwszy chrze-
$cijanska nadzieje¢, watpia w jakikolwiek sens zycia i jego wartos¢, zwlaszcza
obarczonego cierpieniem choroby, kalectwa i starosci (KDK 10).

Lektura Ksiegi Hioba nie wyjasnia wszystkich watpliwosci dotyczacych
sensu cierpienia niezawinionego lub jego absurdalnosci. Broni ona jednak au-
torytetu kochajacego Boga, ktory dopuszczajac cierpienie, nie drwi z cztowie-
ka i nie szuka okazji do zemsty. Jak bowiem moglby ojciec drwi¢ ze swojego
dziecka? Nie uczynit wiec tego i Ten, ktory powiedziat: ,,Czyz moze niewiasta
zapomnie¢ 0 SWym niemowleciu, ta, ktora kocha syna swego tona? A nawet,
gdyby ona zapomniata, Ja nie zapomne 0 tobie. Oto wyrylem ci¢ na obu dto-
niach, twe mury sa ustawicznie przede Mng” (1z 49, 15-16).

Lektura Ksigegi Hioba zmienia postrzeganie dotychczasowej bezwzglednej
zalezno$ci grzechu i natychmiastowego wymierzenia stusznej kary, propor-
cjonalnej do popetnionej winy, w mysl zasady zapozyczonej z Kodeksu Ham-
murabiego: ,,oko za oko, zgb za zab”. Cierpienie jest odtad rozumiane przede
wszystkim jako pedagogiczny proces oczyszczenia cztowieka ze zta i ugrunto-
wania go w czynieniu dobra [33]. Sprawiedliwos¢ Boga jest przeciez zarazem
Jego mitoscia. Cierpienie, chociaz otoczone nieprzeniknionym woalem tajem-
nicy, jest wiec stanem, w ktorym cztowiek do$wiadcza jednocze$nie mitosci
Bozej i Jego bliskosci. Mito$¢ ta przekracza granice intelektualnego zrozumie-
nia, gdyz paradoksalnie przezywana jest w stanie subiektywnego opuszczenia
z Jego strony i napigtnowania ze strony otoczenia. Heroiczna wiernos$¢ Hioba,
zmiazdzonego cierpieniem, ratuje honor ludu izraelskiego dopuszczajgcego si¢
ciggtych balwochwalstw i zrywania przymierza z Bogiem. Ksiega zwraca jesz-
cze uwage na niezwykle gteboka wiez pomiedzy Stworcag i stworzeniem. Jest
ona silniejsza od grzechu, cierpienia i $mierci. Bog kocha do szalenstwa stabe-
go cztowieka i doswiadcza wzajemnej mito$ci. Natomiast cztowiek, cho¢ zra-
niony grzechem pierworodnym, potrafi by¢ wierny pomimo wewnetrznych
ciemno$ci spowodowanych cierpieniem catej jego istoty. Problematyke wy-
jasnienia niezawinionego cierpienia kontynuuje lzajasz (765-701 r. przed n.
Chr.). Czyni to w kontekscie odkupienia winy drugiego cztowieka lub wielu
ludzi. Dlatego tez cierpigcy Stuga Jahwe jest zapowiedzig Chrystusa — nowe-
go Hioba wszechczaséw — wiernie kochajacego Boga Ojca, az do zupetnego
unizenia i wyniszczenia (Iz 53, 1-12) [26].

W innych fragmentach ST cierpienie i $mier¢ postrzegane sg rowniez jako
zrodlo nowego i pelnego zycia, jako zadatek nie$miertelnosci i zmartwych-
wstania oraz dalszego istnienia cztowieka po $mierci. Ten sposob wnioskowa-
nia mozna spotka¢ w niektorych psalmach, ale przede wszystkim w 2 Ksiedze
Machabejskiej oraz w Ksigdze Madrosci [33].

MWedtug logiki starotestamentalnej Chrystus, bedac bezgrzesznym, nie za-
stluguje na okrucienstwo ze strony ludzi i ponizajaca Smier¢ na Krzyzu. Podob-
nie i Jego Matka, niepokalanie poczeta, nie powinna do§wiadcza¢ wspoétkona-
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nia duchowego z Synem. Maryja trwajac podczas agonii Jezusa, przezwycieza
aktem wiary rozpacz, ktorej ulegta zona Hioba i wiele, watpiacych w dobro¢
Boga, matek umierajgcych dzieci. Ona wierzy heroicznie, ze Chrystus przyj-
muje cierpienie dobrowolnie z mitosci do cztowicka: «Jesliby nawet kto zgrze-
szyt, mamy Rzecznika wobec Ojca — Jezusa Chrystusa sprawiedliwego. On
bowiem jest ofiarg przebtagalng za nasze grzechy, i nie tylko nasze, lecz réwniez
za grzechy catego $wiata» (1J 2, 2). W tym bezgrzesznym cierpieniu tkwi moc
Jego dzieta Odkupienia [34]. Stad tez Ona, postuszna Synowi, takze przyjmu-
je to cierpienie” [4].

Stowa Psalmu 22, wypowiedziane przez Jezusa w czasie agonii, sg powta-
rzane przez wierzacych w chwili najwickszego bolu: ,,«Eli, Eli, lema sabach-

thani?», to znaczy: Boze moj, Boze moj, czemus Mnie opuscit?” (Mt 27, 46).

Cztowiek wowczas oczekuje natychmiastowej i zrozumiatej odpowiedzi, ale
nie zawsze ja otrzymuje, tylko Bog bowiem zna tajemnice [4]. Do$wiadczenie
opuszczenia w cierpieniu rozumiane jest zatem jako skutek kary za grzechy.
Chrystus w czasie swojego publicznego nauczania odrzucat tego rodzaju in-
terpretacj¢. Potwierdza to odpowiedz udzielona uczniom probujacym znalezé
zwigzek pomigdzy osobistym grzechem i wrodzonym kalectwem: ,,Uczniowie
Jego zadali Mu pytanie: «Rabbi, kto zgrzeszyt, ze si¢ urodzit niewidomym —
on czy jego rodzice?». Jezus odpowiedziat: «Ani on nie zgrzeszyt, ani rodzi-
ce jego, ale [stato si¢ tak], aby si¢ na nim objawity sprawy Boze»” (J 9, 2-3).

Jezus nigdy nie uzaleznial uzdrowienia chorego od jego moralnego sta-
nu. Nie wykluczat wiec nikogo, nie potepial i nie sadzit. Natomiast wyzwalat
w ludziach dobro¢ i wzywat do solidarno$ci z cierpiacymi [33]. Chrystus jest
bowiem $wiattem dla kazdego, kto poszukuje sensu zycia, zwlaszcza W ciem-
no$ciach cierpienia. ,,Ja przyszedtem na $wiat jako swiatto, aby kazdy, kto we
Mnie wierzy, nie pozostawat w ciemnos$ci. A jezeli kto$ postyszy stowa moje,
ale ich nie zachowa, to Ja go nie sadze. Nie przyszedtem bowiem po to, aby
$wiat sadzi¢, ale aby swiat zbawi¢” (J 12, 46-47).

Jedynym warunkiem otrzymania taski jest jednak wiara i pragnienie jej
przyjecia. Od jej mocy uzaleznia wszelka aktywno$¢ duchowa i spehnienie si¢
rzeczy po ludzku niemozliwych. Dlatego tez Apostotowie prosili Go o ten
dar: ,,«Przymné6z nam wiary!». Pan rzekt: «Gdybyscie mieli wiarg jak ziarnko
gorczycy, powiedzielibyscie tej morwie: Wyrwij si¢ z korzeniem i przesadz si¢
w morze!, a bytaby wam postuszna»” (Lk 17, 6).

Chrystus nie kierowat si¢ zadnymi uprzedzeniami kulturowymi, rasowy-
mi czy religijnymi. Nie stawial tez zadnych wstepnych warunkow tym, kto-
rzy oczekiwali Jego pomocy. W swoim nauczaniu nie glosil, ze cierpienie jest
Bozg karg, a poczucie winy jest $cisle z nim zwigzane. Natomiast starat si¢ po-
mobe chorym i potrzebujacym poprzez uzdrowienie ich niemocy duchowej i fi-
zycznej, ukazanie godnos$ci oraz przywrocenie ich do zycia spotecznego [33].
,O zachodzie stonca wszyscy, ktoérzy mieli cierpigcych na rozmaite choroby;,
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przynosili ich do Niego. On za$ na kazdego z nich ktadt r¢ce i uzdrawiat ich.
Takze zte duchy wychodzity z wielu, wotajac: «Ty jestes Syn Bozy!» Lecz On je
gromit i nie pozwalal im moéwi¢, poniewaz wiedzialy, ze On jest Mesjaszem”
(Lk 4, 40-41).

Megka i $mier¢ Chrystusa u$wiadamiaja nam, ze tajemnica cierpienia i Smier-
ci jest udziatem kazdego cztowicka. Sensu ich jednak nie odgadnie cztowick
bez Chrystusa. Wszelkie interpretacje czynione przez cziowieka sa zawodne
w wymiarze intelektualnym i praktycznym. Dlatego tez ludzko$¢ dotychczas
nie rozwigzata tego problemu, a eliminacja wszelkiego cierpienia jest ponad jej
sity. Bog bowiem nie tyle chroni nas od cierpienia i $mierci, ile poprzez swojego
Syna jest solidarny w cierpieniu z kazdym cztowiekiem. Ostateczna odpowie-
dzia Boga na pytanie cztowieka 0 sens jego cierpienia jest Meka i Smieré Chry-
stusa. Paradoksalnie bowiem zycie nie jest mozliwe bez Smierci, a Zbawienie
bez Krzyza. Dlatego cierpienie i smier¢ sg otwarte na ,,przejscie” do nowej
rzeczywistosci. Owo ,,przejscie” realizuje sie w podjeciu odpowiedzialno$ci za
swoje zycie [33]. ,,Kto nie bierze swego krzyza, a idzie za Mna, nie jest Mnie
godzien. Kto chce znalez¢ swe zycie, straci je, a kto straci swe zycie z mego
powodu, znajdzie je” (Mt 10, 38-39).

Wiatek poszukiwania sensu cierpienia i $mierci najbardziej uwidacznia si¢
w Listach Swietego Pawta Apostota [35]. Przestrzega on jednak wszystkich
odrzucajacych nauke ptynacg z Krzyza Chrystusa, ze nie poznaja nadprzyro-
dzonego znaczenia cierpienia. Nie pomoze im bowiem intelektualny wysitek,
ktory nie potrafi zglebi¢ madrosci Bozej. Cierpienie zjednoczone z Chrystu-
sem jest przejawem tej madrosci Bozej. Natomiast lekcewazenie cierpienia
umieszczonego w perspektywie Krzyza, Apostot dobitnie okre$la jako przejaw
ludzkiej gtupoty: ,,Nauka bowiem krzyza glupstwem jest dla tych, co idg na za-
tracenie, mocg Bozg zas dla nas, ktorzy dostepujemy zbawienia. Napisane jest
bowiem: Wytrace madro$¢ medrcoéw, a przebieglo$¢ przebiegltych zniwecze.
Gdzie jest medrzec? Gdzie uczony? Gdzie badacz tego, co doczesne? Czyz nie
uczynit Bog ghupstwem madrosci $wiata? Skoro bowiem $wiat przez madros¢
nie poznat Boga w madrosci Bozej, spodobato sie Bogu przez ghupstwo glo-
szenia stowa zbawi¢ wierzacych. Tak wiec, gdy Zydzi zadaja znakow, a Grecy
szukaja madro$ci, my glosimy Chrystusa ukrzyzowanego, ktory jest zgorsze-
niem dla Zydéw, a ghupstwem dla pogan, dla tych zas, ktorzy sa powotani, tak
sposrod Zydow, jak i sposrod Grekéw, Chrystusem, moca Bozg i madroscia
Boza. To bowiem, co jest gtupstwem u Boga, przewyzsza madroscig ludzi, a co
jest stabe u Boga, przewyzsza moca ludzi” (1 Kor 1, 18-25).

Cierpienie bedace dla wielu ludzi, nawet giteboko wierzacych, przeszkoda
w ich samorozwoju, dla Swietego Pawta staje si¢ okazja do wigkszej mitosci
Chrystusa i ludzi. Dzigki temu procesowi stopniowo wzrasta jego wewngtrzna
dojrzatos¢. Swiadomy jest on jednak niezrozumienia ze strony pogan i niekto-
rych chrzescijan postrzegajacych go jako cztowieka niezrownowazonego psy-
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chicznie. Poktadaja oni bowiem ufnos¢ tylko w ludzkiej madrosci, zamykajac
si¢ W ten sposob na Boga. ,,Jeszcze raz mowie: niech mnie nikt nie uwaza za
szalenca, a jezeli juz tak, to przyjmijcie mnie nawet jako szalenca, abym i ja
mogt sie nieco pochlubié. To, co powiem, nie wedlug Pana powiem, lecz jak-
by w szalenstwie, majac rzekomy powod do chluby. Poniewaz wielu chlubi si¢
wedtug ciata — i ja bedg si¢ chlubil. Chetnie przeciez znosicie glupcow, sami
bedac madrymi” (1 Kor 11, 16-19).

Lepiej jednak w cierpieniu by¢ szalonym z mitosci do Boga i cztowieka, niz
traci¢ nadzieje wraz ze stopniowym obumieraniem ciata i zblizaniem si¢ ku
smierci. Apostot, konsekwentnie nasladujgc Chrystusa, jest solidarny z kazdym
cierpigcym i wykazuje si¢ wzruszajaca empatig. Ma wigc moralne prawo zada¢
pytanie zadufanym w sobie i niewrazliwym na ludzka biede: ,,Kt6z odczuwa
stabo$¢, bym i ja nie czut si¢ stabym?” (2 Kor, 11, 29). Natomiast podejrzewa-
jacym Apostota o zrgczng sofistyke przedstawia liste osobistych cierpien, kto-
re — przezwyciezone wiarg — upowazniajg go do ukazywania nadprzyrodzo-
nej mocy Krzyza wszystkim zalgknionym 0 wtlasne bezpieczenstwo, zdrowie
i zycie. ,,Sa stugami Chrystusa? Zdobedg si¢ na szalenstwo: Ja jeszcze bardziej!
Bardziej przez trudy, bardziej przez wigzienia; daleko bardziej przez chiosty,
przez czeste niebezpieczenstwa $mierci. Przez Zydoéw pieciokrotnie bytem bity
po czterdzie$ci razow bez jednego. Trzy razy bytem sieczony rézgami, raz ka-
mienowany, trzykrotnie bytem rozbitkiem na morzu, przez dzien i noc prze-
bywatem na gl¢binie morskiej. Czgsto w podrdzach, W niebezpieczenstwach
na rzekach, w niebezpieczenstwach od zbojcéw, w niebezpieczenstwach od
wlasnego narodu, w niebezpieczenstwach od pogan, w niebezpieczenstwach
W miescie, W niebezpieczenstwach na pustkowiu, w niebezpieczenstwach na
morzu, W niebezpieczenstwach od fatszywych braci; w pracy i umeczeniu, czg-
sto na czuwaniu, w gtodzie i pragnieniu, w licznych postach, w zimnie i na-
gos$ci, nie méwigc juz o mojej codziennej udrece plynacej z troski 0 wszystkie
Koscioly” (2 Kor 11, 23-28).

Site do przezwycigzenia tych wszystkich trudnych sytuacji i cierpien Swiety
Pawet czerpie z Boga. Do$wiadcza jednak zarazem stabo$ci i ograniczenia czto-
wieka, porownujac je do naczynia wykonanego z kruchego materiatu [35].
,Przechowujemy zas ten skarb w naczyniach glinianych, aby z Boga byta owa
przeogromna moc, a nie z nas” (2 Kor 4, 7). Apostot Narodow jest przykta-
dem wptywu taski Boga na cztowieka, doznajgcego stabosci ciata poréwnywa-
nego przez niego do o$cienia, ktory go wcigz upokarza: ,,Aby za$ nie wynosit
mnie zbytnio ogrom objawien, dany mi zostal oscien dla ciata, wystannik sza-
tana, aby mnie policzkowat — zebym si¢ nie unosit pycha. Dlatego trzykrotnie
prositem Pana, aby odszedt ode mnie, lecz [Pan] mi powiedziat: «Wystarczy
ci mojej taski. Moc bowiem w stabosci si¢ doskonali». Najchetniej wigc bede
si¢ chlubit z moich stabosci, aby zamieszkata we mnie moc Chrystusa. Dlatego
mam upodobanie w moich stabosciach, w obelgach, w niedostatkach, w prze-
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sladowaniach, w uciskach z powodu Chrystusa. Albowiem ilekro¢ niedoma-
gam, tylekro¢ jestem mocny” (2 Kor 12, 7-10).

Nie poddaje si¢ on jednak zwatpieniu, umierajgc nieustannie z Chrystusem.
Cierpienie psychiczne i fizyczne mogt przezwycigzy¢ dzieki trwaniu w nim we-
wnetrznego do$wiadczenia mitosci | wladzy Boga [34]. Dlatego tez jego zycie
i cierpienie czerpie nadprzyrodzone uzasadnienie.

Milczenie w cierpieniu: probg, ukojeniem i obrong godnosci

Cierpienie jest cigzka probg wiary w Boga'?. W trakcie jej trwania cztowiek
doswiadcza niemocy w kazdym wymiarze swojego zycia. Dramat tego poto-
zenia oddaje skarga opisana w Psalmie 38: ,,A ja nie stysze — jak gluchy; i je-
stem jak niemy, co ust nie otwiera. | statem si¢ jak cztowiek, co nie styszy; i nie
ma w ustach odpowiedzi. Bo Tobie ufam, o Panie! Ty odpowiesz, Panie, Boze
moj! Mowig bowiem: «Niech si¢ ze mnie nie ciesza; gdy moja noga si¢ chwie-
je, niech si¢ nie wynosza nade mnie!». Bo jestem bardzo bliski upadku i bol
moj jest zawsze przede mng” (Ps 38, 14-18).

Ostatecznie nie potrafiac wyrazi¢ swojej niedoli stowami, cierpiagcy wybiera
milczenie, lecz i ono nie przynosi mu spodziewanej ulgi. Potwierdza to autor
Psalmu 39, noszacego tytut Jek ciezko utrapionego: ,,Oniemiatem, zamilklem
pozbawiony szczescia, lecz moja boles¢ wzmogta si¢ nanowo” (Ps 39, 3). Szcze-
g6lnie wzruszajgce i wymowne jest milczenie cierpigcego Stugi Jahwe opisane
przez lzajasza: ,,Dreczono Go, lecz sam si¢ dat gnebi¢, nawet nie otworzyt ust
swoich. Jak baranek na rzez prowadzony, jak owca niema wobec strzygacych
ja, tak On nie otworzyt ust swoich” (1z 53, 7).

Prorok zapowiada Chrystusa, ktory bedzie milczat w trakcie przestuchania
u Heroda i prawie catej swojej Meki. Potwierdza to Swiety Lukasz: ,,[Herod]
zasypal Go tez wieloma pytaniami, lecz Jezus nic mu nie odpowiedzial” (Lk
23, 8-9). Oto inny fragment wyjety z Ewangelii Swietego Mateusza: ,Wte-
dy powstal najwyzszy kaptan i rzekt do Niego: «Nic nie odpowiadasz na to,
CO oni zeznaja przeciwko Tobie?» Lecz Jezus milczat” (Mt 26, 62—63). Temu
trudnemu do$wiadczeniu towarzyszy rowniez subiektywne odczucie osamot-
nienia ze strony Boga, a nawet zupelnego porzucenia. Jan Pawet Il sytuacje
te umieszcza w szerszej historycznej i spotecznej perspektywie minionego XX
wieku, naznaczonego dramatycznymi wydarzeniami. Snuje on zatem refleksje,
ze: ,,Nasza epoka przezyta dramatyczne momenty, w ktorych do$wiadczenie
milczenia czy nicobecno$ci Boga, kleski i nieszczescia, takie jak wojny albo jak
pochtaniajacy wiele niewinnych istot holocaust, pozwolity glebiej zrozumie¢

2 Wiara w Boga Ojca wszechmogacego moze by¢ wystawiona na probe przez doswiad-
czenie zta i cierpienia. Niekiedy Bog moze wydawac si¢ nieobecny (...) i niezdolny do
przeciwstawienia si¢ ztu” (KKK 272).
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znaczenie symbolu nocy, nadajac mu ponadto charakter do$wiadczenia zbio-
rowego, stanowigcego element rzeczywisto$ci samego zycia, nie tylko pewien
etap rozwoju duchowego” [36]. Cierpiacy nie potrafi jednak znosi¢ dlugo we-
wnetrznych ciemnosci, ktore wywotuja u niego stany lgkowe i apatie. Tesknota
za Bogiem zaprawiona rezygnacja zZ czasem staje si¢ swego rodzaju duchowym
ogniem opisanym przez Jeremiasza: ,,I powiedziatem sobie: Nie bed¢ Go juz
wspominal, ani mowit w Jego imie¢! Ale wtedy zaczat trawi¢ moje serce jakby
ogien, nurtujacy W moim ciele. Czynilem wysitki, by go sttumic¢, lecz nie po-
trafitem” (Ps 20, 9).

Ten niematerialny ogien nie niszczy, ale zadaje bol trudny do zniesienia.
Dlatego tez Jan Pawet Il uczy, ze cztowiek: ,,Prawie spontanicznie odczuwa
zal do Boga lub wrecz oskarza Go 0 milczenie lub nieobecno$¢. Ci, ktorzy
nie dostrzegaja w Bogu przyczyny radosci, czynig Go czesto odpowiedzial-
nym za ludzki bol i cierpienie. W inny sposéb, ale zapewne z wigksza glebig
przezywa chrze$cijanin megke utraty Boga lub Jego oddalenie; moze nawet czué
sig¢ porzucony w ciemnos$ciach przepasci” [36].

W tych wewnetrznych ciemno$ciach pewnego rodzaju ulga jest przeczucie,
ze istnieje jednak odpowiedz na pytanie o sens cierpienia. Czasami tez cierpia-
cy nieswiadomie uczestniczy w zamysle Bozym, a poprzez wielkoduszne wy-
razenie zgody staje si¢ Jego pomocnikiem (1 Kor 3, 9; 1 Tes 3, 2) [36]. Czy
jednak wystarczy mu sit i odwagi, aby czeka¢ na poznanie prawdy az poza gra-
nice smierci? Wsrod wszystkich zyjacych istot jedynie cztowiek zdolny jest do
w petni $§wiadomego przezywania cierpienia jako cierpigcego ,,ja”. Cierpienie
nabiera charakteru ludzkiego przede wszystkim dlatego, ze cztowiek stawia py-
tanie o jego przyczyny i konsekwencje. Dlatego brak odpowiedzi jest rowniez
dodatkowym zrodtem cierpienia (SD 9).

Cierpienie inspiracjg wewnetrznej przemiany

Walka wewngetrzna nie zawsze konczy si¢ zwyciestwem ducha nad ciatem.
Cierpienie moze wptywa¢ destrukcyjnie na zycie duchowe, gdy cztowiek nie
odnajdzie dos¢ sit, aby je przetworzy¢. Jesli cierpigcy podda sie rezygnacji,
wowczas stopniowo ulega rozpaczy. Dlatego tak wazne jest odkrycie sensu zy-
cia, ktory pozwoli ocali¢ nadzieje. Ten duchowy proces wiodacy do narodzin
nowego cztowieka jest dtugi i trudny. Towarzyszg mu poszukiwania odpowie-
dzi na najtrudniejsze pytania. Viktor E. Frankl przywotluje z pamigci bolesne
wspomnienie z obozu koncentracyjnego w Auschwitz: ,,Sami musieliSmy si¢
uczy¢, a nastepnie przekazywac zrozpaczonym towarzyszom, ze nie liczy sig
to, czego my oczekujemy od zycia, ale czego zycie oczekuje od nas. Musieli-
$my przesta¢ zadawac sobie pytania 0 Sens naszej egzystencji, a w zamian na-
uczy¢ si¢ myslec¢ o sobie jak o ludziach poddawanych przez zycie — w kazdej
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godzinie dnia — nieustannemu egzaminowi. Chcac go zda¢, nalezato porzucic¢
czczg gadaning oraz rozmys$lania na rzecz podejmowania wtasciwych dziatan
i wlasciwego postgpowania. Ostatecznie zycie sprowadza si¢ do wzigcia na sie-
bie odpowiedzialnosci za znalezienie wtasciwego rozwigzania problemow i za-
dan, jakie stale stawia ono przed kazdym z nas. Zadania te, a co za tym idzie,
réwniez Sens zycia, sa rézne dla réznych ludzi i sytuacji. Niemozliwoscia jest
zatem podanie ogolnej definicji sensu zycia. Pytan 0 sens zycia nie zatatwia
ogoblnikowe odpowiedzi. Zycie nie jest bowiem mglistym konceptem, lecz jak
najbardziej realng i konkretng rzeczywisto$cig, podobnie jak zyciowe zadania
sg takze czyms$ bardzo realnym i konkretnym” [37].

Odkrycie nadprzyrodzonego sensu cierpienia i przezwyciezenie jego skut-
kow jest mozliwe, jesli cztowiek gleboko wierzy w Boga, tylko wielka ufnos¢
czerpigca site z nadziei, pobudza mito$¢ zdolng pokona¢ destrukcyjny charak-
ter cierpienia (SpS 35). Krzyz Chrystusa i powigzane z nim ludzkie cierpienie
jest w centrum zycia Kosciota, stanowi terazniejszosc¢ i jest istota jego egzy-
stencji [38]. Warunkiem nasladowania Chrystusa jest zatem przyjecie i akcep-
tacja krzyza utozsamianego z kazdym ludzkim cierpieniem. Chrzescijanin za-
patrzony w Mistrza powinien dostrzec konieczno$¢ ofiary, z ktorg zwigzane
jest wielkoduszne i odwazne wyrzeczenie si¢ samego siebie, nawet wobec per-
spektywy nieuchronnej $mierci. Heroiczno$¢ tej postawy nie wynika jednak
z umitowania cierpienia, ale z wypetnienia przykazania mitosci do Boga i czto-
wieka. Rzetelne wypelnienie tej mitosci zostanie zweryfikowane i sprawiedliwie
ocenione w dniu powtérnego przyjscia Chrystusa (por. Mt 25, 31-46) [39].
Ustanawia warunki nasladowania Go i ocalenia wtasnej duszy, polegajace na
przyjeciu i cierpliwym znoszeniu cierpienia: ,Wtedy Jezus rzekt do swoich
uczniow: «Jesli Kto chce pdjs¢ za Mna, niech si¢ zaprze samego siebie, niech
wezmie krzyz swoj i niech Mnie nasladuje. Bo kto chce zachowa¢ swoje zy-
cie, straci je; a kto straci swe zycie z mego powodu, znajdzie je. C6z bowiem
za korzy$¢ odniesie cztowiek, cho¢by caty §wiat zyskat, a na swej duszy szko-
de ponidst? Albo co da cztowiek w zamian za swoja duszg?” (Mt 16, 24-26).

Dlatego tez dla chrze$cijanina doswiadczenie zbawczej mocy Krzyza nigdy
nie stanie si¢ przesztoscig. Chrystus Zmartwychwstaty jest bowiem ciggle Ba-
rankiem wydawanym na $mier¢, Barankiem umierajacym i jednoczesnie Ba-
rankiem zabitym. Bycie chrzescijaninem polega na nasladowaniu Chrystusa
w kazdym czasie Jego zycia, meki, $mierci i zmartwychwstania. W tym przeja-
wia sie rowniez glebokie z Nim zjednoczenie. Osobiste i zarazem subiektywne
cierpienie cztowieka jest zatem wtorne w stosunku do fundamentalnego fak-
tu wiary i jej znaczenia. Jezus zawsze jest z cztowiekiem, chociaz doznaje on
subiektywnego poczucia samotnosci. Z mitosci do niego doswiadcza $mierci
i przekracza jej granice, zstepujac do Otchtani. Hans Urs von Balthasar stawia
zatem pytanie [38]: ,,Jak takie towarzyszenie bytoby teologicznie mozliwe —
jako ze Zbawiciel w zastepstwie idzie w najradykalniejszg samotnos¢ — i czy
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moze by¢ nazwane inaczej niz towarzyszenie, inaczej niz autentyczne, to zna-
czy wynikajgce zbycia chrzescijaninem, uczestniczenie w takiej samotnosci: by¢
umartym wraz z umartym Bogiem” [38].

Podjecie proby nasladowania Chrystusa, zwiazane z przyjeciem krzyza, nie
jest jednak rownoznaczne z ,,zastuzeniem” sobie na niebo przez nasze cierpie-
nie, wyjasnia Benedykt XVI. ,,[Niebo] jest zawsze czyms$ wigcej niz to, na co
zastugujemy, tak jak to, ze jeste$my kochani nigdy nie jest czyms, na co «zastu-
zylismy», ale zawsze darem. Niemniej przy catej swiadomosci «wartosci do-
datkowej», jakg ma «nieboy», zawsze pozostaje prawda, ze nasz sposdb poste-
powania nie jest obojetny dla Boga (...)” (SpS 35).

Kosciot od samego poczatku apeluje zatem o mozliwie skuteczne eliminowa-
nie przyczyn cierpienia z ludzkiego zycia. Chrzescijanska solidarno$¢ z cierpig-
cymi jest wypelnieniem elementarnych obowigzkow sprawiedliwos$ci i mitosci
[38]. Powinno$¢ ta, oceniana z perspektywy psychologicznej, wykazuje, ze spo-
eczna izolacja cierpigcego czyni egzystencjalny bol podwdjnym i trudnym do
zniesienia. Posrednio $wiadczy to rowniez 0 tym, ze brak mozliwosci wspotcier-
pienia i zwerbalizowania bolu przyczynia si¢ do spotegowania istniejgcego juz
cierpienia, stanowigc nowe trudne do opanowania zrodto bolesci. Cierpienie
wypycha wiec zbolatego cztowieka z kregu ludzi szczesliwych i otwartych na
relacje spoteczne z innymi. Bedac w swej naturze egocentryczne i niego$cin-
ne, paradoksalnie przyzywa solidarnos¢ miedzyludzka i otwiera si¢ na mitos¢
[10]. Sg one bowiem jedynym skutecznym lekarstwem.

Niektorzy uwazaja, ze cierpigcy potrzebuje nie tylko wsparcia i mitosci
ze strony cztowieka, ale przede wszystkim §wiadomosci, ze Bog cierpi razem
z nim. Potwierdza to refleksja Joanny Pollakowny uczyniona po pogrzebie bli-
skiej jej osoby: ,,Sama raz po raz wracam do mysli o cierpieniu Boga, 0 Jego
tajemniczym wspotuczestnictwie W cierpieniu kazdego cztowicka. Bez wiary
w to wspotuczestnictwo zycie staje si¢ nie do zniesienia” [40].

Nie nalezy jednak nadmiernie akcentowac cierpienia Boga kosztem Jego
szczescia®®. Ten sposob whnioskowania moze prowadzi¢ do tego, ze zbolaty czto-
wiek szukaé bedzie wyzwoleniaw $mierci, zapominajgc 0 zyciuwiecznym [41].

18 Czy moéwienie 0 cierpigcym Bogu nie kryje w sobie zbyt wiele spekulatywnego, bliskiego
gnozie pojednania z Bogiem za plecami historii ludzkich cierpien? Czy wtasnie dla teologii
nie istnieje owo negatywne misterium ludzkiego cierpienia, dla ktorego nie mozna juz zna-
lez¢ nazwy? Czy zatem méwienie 0 cierpigcym Bogu nie jest tylko subtelnym dublowaniem
ludzkiego cierpienia i ludzkiej bezsilnosci albo bagatelizowaniem negatywnego charakteru
ludzkiego cierpienia? (...) Przy mowieniu 0 cierpigcym Bogu zachodzi moim zdaniem nie-
bezpieczenstwo polegajace na tym, ze cierpienie ludzi zostaje z gory pozbawione teologicz-
nego znaczenia. Skoro Bég cierpi, to — mozna powiedzie¢ — cierpienie nie jest juz przed-
miotem zarzutu wobec Niego. (...) Kto nieobecnos¢ Boga, Jego dalekos¢ w doswiadczeniu
cierpienia chce zneutralizowaé przez to, ze kaze cierpie¢ tez samemu Bogu, ten nie sprawia
Jego bliskosci, lecz podwaja cierpienie w $wiecie. Dla zbawczej bliskosci Boga, w obliczu
wstrzgsajacych sytuacji Jego stworzenia, nie ma ziemskiego ekwiwalentu!” [3].
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,Oredzie 0 Bogu, ktory daje uczestnictwo w swym szczesciu,
wzmachia nadziej¢ takiego cztowieka. Natomiast nauka o cierpieniu Boga
w Jego we- wnetrznym zyciu, moze U niego zrodzi¢ przekonanie o
zasadniczej bezsilno- $ci Boga wobec cierpienia. W zwigzku z tym réwniez
perspektywa spotkania si¢ z cierpieniem w Bogu samym po przejsciu do
wiecznosci moze czlowieka zniecheca¢ do uczestnictwa w Jego
wewnetrznym zyciu. Dlatego odnoszenie cierpienia Boga do samej Jego
istoty moze nawet prowadzi¢ do nowej formy ateizmu, w ktéorym cztowiek
zrezygnuje z Bozej pomocy W przezwyci¢zaniu problemu cierpienia. Z
egzystencjalnego punktu widzenia znacznie bardziej niz samo cierpienie
Boga mobilizuje cztowieka prawda o0 Bozej wrazliwosci na ludzkie cierpienie i
0 wynikajgcych z niej zbawczych dziataniach, ktore umoz- liwiaja
uczestnictwo w wiecznym szczesciu Ojca, Syna i Ducha Swietego [42].
Benedykt XVI uczy jednak, ze chociaz Bog nie moze cierpie¢, to jednak
moze wspotcierpie¢, bo z mitosci do cztowieka On sam stat si¢ cztowiekiem
(SpS 36). Nawigzuje on w ten sposob do stow Chrystusa utozsamiajacego si¢
z kazdym cierpigcym: ,,A Krol im odpowie: «Zaprawde, powiadam wam:
Wszystko, co uczynili$cie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie
uczynili»” (Mt 25, 40).

Niewystarczalnos¢ naturalnych srodkéw
W przezwyciezaniu cierpienia

Niestety, pomimo wysitkoéw niemozliwe jest calkowite usuniecie cierpienia
z ludzkiego zycia. Nikt bowiem nie moze przezwyciezy¢ wlasnej skonczonos$ci
oraz skutkéw mocy bedacych zarzewiem cierpienia. Jedynie Bog moze to uczy-
ni¢ poprzez swojego Syna, ktory przyszedt nas zbawié, stajac si¢ cztowiekiem
i cierpigc jak cztowiek. Wiara w Chrystusa daje nadzieje na uleczenie ran oraz
pomnaza odwage do czynienia dobra pomimo obecnego tryumfu zta. Nie jest
to jednak jeszcze wypemienie obietnicy. Nie mozna zatem zupetnie wyelimi-
nowac cierpienia z ludzkiego zycia. Benedykt XV1 uczy, ze: ,,(...) Tam, gdzie
ludzie, usitujac unikna¢ wszelkiego cierpienia, staraja si¢ uchyli¢ od wszystkie-
go, co moze powodowac bol, tam, gdzie chca zaoszczedzi¢ sobie wysitku i bolu
zwigzanego z prawda, mitoscia, dobrem, staczajg si¢ w zycie puste, w ktorym
by¢ moze juz prawie nie ma bolu, ale coraz bardziej dominuje mroczne po-
czucie braku sensu i zagubienia. Nie unikanie cierpienia ani ucieczka od bélu
uzdrawia cztowieka, ale zdolno$¢ jego akceptacji, dojrzewania w nim, prowa-
dzi do odnajdywania sensu przez zjednoczenie z Chrystusem, ktory cierpiat
z nieskonczong mitoscig” (SpS 36-37).
Probierzem cztowieczenstwa jest wigc wrazliwos¢ na potrzeby cierpiacego.
Brak empatii i czynnej pomocy ze strony zdrowych jest przejawem zaawanso-
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wanego rozktadu moralnego. Niestety, postawa dehumanizacji stata si¢ znakiem
rozpoznawczym bogatych spoteczenstw zamknietych w samolubnym dobroby-
cie. Spoleczenstwo tworza jednostki wrazliwe lub niewrazliwe moralnie. Dro-
ga wyzwolenia z tych wigzéw zta przebiega przez ludzkie serce. Jesli zostanie
ono uzdrowione, to istnieje nadzieja, ze dobro odmieni réwniez innych, a w
konsekwencji przyczyni si¢ do odrodzenia spoteczenstwa (SpS 38).

Sensu mitosci nie odgadnie wigc ten, kto pozostawia obojetnie cierpigce-
go i unika odpowiedzialno$ci za jego zycie. Przypomina o tym przypowiesc
o dobrym Samarytaninie. Dla chrzescijanina zobowigzujaca jest zatem posta-
wa wspolcierpienia i okazanie wspotczucia potrzebujacemu pomocy, bo mitosé
nie moze by¢ tylko ideatem, ale rzeczywistosciag (SpS 36-38). Wymaga to jed-
nak wyksztatcenia spojrzenia, ktore dostrzeze cierpiacego i wczuje si¢ W jego
bol. Empatia ta nie ma jednak nic wspolnego z powierzchownym emocjonal-
nym wzruszeniem. Wymaga odwaznego wkroczenia w nieznany $wiat cierpie-
nia, w ktéorym niosgcy pomoc moze by¢ rowniez potrzebujagcym pomocy [10].
Johann B. Metz zamiast stlowa empatia stosuje compassio i wyjasnia, CO ON0O
wedtug niego oznacza: ,.(...) Rozumiem (...) owa compassio nie jako mgliste
«wspdtodczuwanie» (...) zZ gory czy z zewnatrz, lecz jako wspotcierpienie, jako
uczestniczace, zobowiazujgce dostrzeganie cudzego cierpienia, jako aktywng pa-
mig¢ o cierpieniu innych. Ta compassio wymaga przede wszystkim gotowosci do
zmiany spojrzenia — do tej zmiany spojrzenia, do ktorej nieustannie zachg¢caja
tradycje biblijne (a zwtaszcza opowiesci 0 Jezusie), a mianowicie do spojrzenia
na siebie i oceny samego siebie oczyma innych, oraz do tego, by wytrzymacé
to spojrzenie przynajmniej o nieco dtuzej, niz pozwalaja na to spontaniczne
odruchy naszego samo-utwierdzenia. Do tej compassio odnosi si¢ imperatyw
kategoryczny: «Spdéjrz, a bedziesz wiedziat!» (H. Jonas)” [3].

Natomiast obojetnos¢ wobec cierpigcego powoduje obumarcie wiary, ktora
przestata by¢ zasilana uczynkami mito$ci. Owocuje to w dalszej perspektywie
utrata nadziei, a nawet rozpacza wobec osobistej proby cierpienia (SpS 37-38).

Bog upomni sie 0 cierpigcych i nie pozostawi ich osamotnionych wobec

okrutnego losu. Trudno jest to zrozumieé¢ cztowiekowi nierozpoznajacemu
W cierpigcym umeczonego Chrystusa. Kazdy, wezesniej czy pdzniej, moze po-
trzebowa¢ pomocy. Opieka nad chorym jest tg przestrzenig zycia indywidu-
alnego i spotecznego, ktora domaga si¢ zaangazowania ze strony wszystkich
ludzi dobrej woli i nikt nie moze si¢ 0d niej uchyla¢. Pomagajac cierpiagcemu,
pomagam samemu sobie. Ofiarne niesienie pomocy jest najlepsza droga do od-
Krycia sensu zycia i cierpienia oraz osiggniecia Krolestwa Niebieskiego obie-
canego nam przez Chrystusa: ,,Pojdzcie, btogostawieni Ojca mojego, wezcie
W posiadanie krolestwo, przygotowane wam od zatozenia $wiata! [...] bylem
chory, a odwiedzilicie Mnie” (Mt 25, 34.36).
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